
 

Консультация для родителей. 

 Дорожная безопасность детей на улице в тёплое время года» 

  

           Настали теплые дни, весь снег  растаял и можно намного больше времени 

проводить на улице с детьми. А впереди ещё много забав связанными с пребыванием 

детей на улице, весна в самом разгаре, а лето уже не за горами. Наступает самая 

беззаботная пора для детворы, но это и самый травмоопасный период. 

         Катание на велосипедах, роликовых коньках, прогулки на свежем воздухе 

доставляют ребятам массу удовольствия. Однако, юные пешеходы и велосипедисты, не 

осознают в полной мере опасностей связанных с пребыванием на улице. А родители, даже 

когда находятся рядом, не всегда способны помочь своему ребёнку избежать опасных 

ситуаций. Поэтому по – прежнему актуальной остаётся тема дорожной безопасности и 

поведения детей на дороге, и в присутствии взрослых, в том числе. 

      Мы живем в городе, где очень интенсивный поток транспортных средств, поэтому 

прочные знания Правил дорожного движения должны стать неотъемлемой частью 

повседневной жизни. 

      Ребёнок 3-5 лет (а часто и старше) не может осознать опасности. Он не представляет 

автомобиль в качестве опасности, которая может принести увечье или лишить жизни, 

наоборот, с автомобилем у него связаны приятные впечатления. Ничто так не влечёт 

малыша, как автомобиль будь то игрушечный или настоящий. Ребёнка можно научить 

выполнять все требования безопасности, не прибегая к запугиванию. Ребёнку необходимо 

внушить, что проезжая часть предназначена исключительно для транспортных средств, а 

не для игр. Можно научить детей ещё до того, как они пойдут в школу, умению 

ориентироваться в транспортной среде, прогнозировать разные ситуации, правильно 

определять место, где можно переходить дорогу, а перед переходом быть достаточно 

терпеливым и всегда оглядеться по сторонам, прежде чем сойти с тротуара.  

   Терпение и настойчивость являются эффективными средствами, обеспечивающими 

успех дела. Терпение и настойчивость - то, чего нам так не хватает в повседневной жизни. 

Терпение и настойчивость, которыми нам необходимо запастись хотя бы ради спасения 

жизни и здоровья собственных детей.  

    Скорость движения, плотность транспортных потоков на улицах и дорогах нашей 

страны быстро возрастают и будут прогрессировать в дальнейшем. Особое значение в 

решении этой проблемы имеет заблаговременная и правильная подготовка самых 

маленьких наших пешеходов - детей, которых уже сейчас за воротами дома подстерегают 

серьёзные трудности и опасности, и жить которым придется при несравненно большей 

интенсивности автомобильного движения.  

    Детей с раннего возраста привлекает разнообразие окружающего: дома, улицы, 

движущиеся по ним пешеходы и транспорт. Наблюдение за жизнью улицы само по себе 

не обеспечивает формирования правильных представлений о правилах дорожного 

движения. Детям трудно самостоятельно познать азбуку дорожного движения, 

разобраться в смене сигналов светофора, понять их смысл. Эго заставляет своевременно 

начать обучение детей правилам поведения на улице. 

    Дети не умеют ещё в должной степени управлять своим поведением. Они не в 

состоянии правильно определить расстояние до приближающейся машины и её скорость, 



и переоценивают собственные возможности, считают себя быстрыми и ловкими. У них 

ещё не выработалась способность предвидеть возможность возникновения опасности в 

быстро меняющейся дорожной обстановке. Поэтому они безмятежно выбегают на дорогу 

перед остановившейся машиной и внезапно появляются на пути у другой. Они считают 

вполне естественным выехать на проезжую часть на детском велосипеде или затеять здесь 

весёлую игру.  

 Избежать этих опасностей можно лишь путём соответствующего воспитания и обучения 

ребёнка. Важно знать, что могут сами дети:  

  

НАЧИНАЯ с 3-4 лет  

- ребёнок может отличить движущуюся машину от стоящей на месте. О тормозном пути 

он ещё представления не имеет. Он уверен, что машина может остановиться мгновенно.  

НАЧИНАЯ с 5 – 6 лет  

- ребёнок всё ещё имеет довольно ограниченный угол зрения: боковым зрением он видит 

примерно две трети того, что видят взрослые;  

- большинство детей не сумеют определить, что движется быстрее: велосипед или 

спортивная машина;  

- они ещё не умеют правильно распределять внимание и отделять существенное от 

незначительного. Мяч, катящийся по проезжей части, может занять всё их внимание.  

ЛИШЬ НАЧИНАЯ с 7 лет  

- дети могут более уверенно отличить правую сторону дороги от левой. 

   Для того, чтобы вы всегда были спокойны за своего ребенка, и он чувствовал себя 

уверенно на дороге, необходимо постоянно: 
- напоминайте основные Правила дорожного движения своему ребенку каждый день; 
- никогда в присутствии ребенка не нарушайте Правила движения; 
- при переходе проезжей части держите ребенка за руку; 
- учите его ориентироваться на дороге, быть осторожным и внимательным, никогда не 

перебегать дорогу перед близко идущим транспортом; 
 - учите его переходить проезжую часть только по пешеходным дорожкам, на зеленый 

сигнал светофора; 
- не позволяйте своему ребенку играть на дороге. 
         Ребенок начинает знакомиться с правилами дорожного движения еще задолго до 

прихода в детский сад. Первые знания и опыт он получает из наблюдений за своими 

близкими, родителями. Поэтому очень важно, чтобы сами родители не только знали, но и 

придерживались в повседневной жизни правил дорожного движения. В детском саду 

ведется активная работа по изучению с детьми правил дорожного движения. Но только 

родители свои личным примером, оценкой поведения смогут перевести эти правила в 

норму поведения ребенка. Предложенные ниже рекомендации рассматривают типичные 

дорожные ситуации, на которые необходимо постоянно обращать внимание детей.  

Главная опасность — стоящий автомобиль! 

     Стоящий автомобиль опасен: он может закрывать собой другой автомобиль, который 

движется с большой скоростью, мешает вовремя заметить опасность. Нельзя выходить на 

дорогу из-за стоящих машин. В крайнем случае, нужно осторожно выглянуть из-за 

стоящего автомобиля, убедиться, что опасность не угрожает и только тогда переходить 

дорогу. 

 



Не обходите стоящий автобус ни спереди, ни сзади! 

   Стоящий автобус закрывает собою участок дороги, по которому в тот момент, когда вы 

решили ее перейти, может проезжать автомобиль. Кроме того, люди около остановки 

обычно спешат и забывают о безопасности. От остановки надо двигаться в сторону 

ближайшего пешеходного перехода. 

Умейте предвидеть скрытую опасность! 

     Из-за стоящего автомобиля, дома, забора, кустов и др.  может неожиданно выехать 

машина. Для перехода дороги нужно выбрать такое место, где дорога просматривается в 

оба направления. В крайнем случае, можно осторожно выглянуть из-за помехи, убедиться, 

что опасности нет, и только тогда переходить дорогу. 

  

Машина приближается медленно, и все же надо пропустить ее. 

    Медленно движущаяся машина может скрывать за собой автомобиль, идущий на 

большой скорости. Ребенок часто не подозревает, что за одной машиной может быть 

скрыта другая. 

И у светофора можно встретить опасность. 

 Сегодня на дорогах  поселка и города мы постоянно сталкиваемся с тем, что водители 

автомобилей нарушают Правила дорожного движения: мчатся на высокой скорости, 

игнорируя сигналы светофора и знаки перехода. Поэтому недостаточно научить детей 

ориентироваться на зеленый сигнал светофора, необходимо убедиться, что опасность не 

угрожает. Дети часто рассуждают так: «Машины еще стоят, водители меня видят и 

пропустят». Они ошибаются. 

   Соблюдение правил - это результат общей воспитанности. Исследования психологов 

показывают, что у детей наблюдается разрыв в теоретических знаниях и практическом их 

применении. 

   От того, насколько ребенок усвоит правила дорожного движения и станет точно 

выполнять их, а не только держать в памяти, во многом зависит его здоровье и 

жизнь. Поэтому очень важно наше с вами сотрудничество, педагогов и родителей. 

   Жизнь детей, их здоровье, забота о них - это самый важный для нас вопрос. Вырасти им 

дисциплинированными пешеходами, уберечь их от аварий, обязаны помочь все, кто 

непосредственно общается с детьми, это долг каждого взрослого. Прежде всего, родители 

должны быть личным примером. Поэтому постоянно следует напоминать ребёнку 

следующие правила поведения: 

- нельзя перебегать дорогу перед близко проходящим транспортом, так как это может 

повлечь за собой несчастный случай; 

- следует уступать дорогу движущемуся транспорту, ведь водитель не сможет 

предотвратить беду; 

- надо помнить, что водитель и пешеход являются равноправными участниками движения; 

- взаимоуважение водителя и пешехода - это безаварийность на дорогах, исключение 

дорожно-транспортных происшествий. 

Важно знать и взрослым, и детям, что наибольшее число дорожно – транспортных 

происшествий происходит по вине пешеходов. Причиной ДТП являются: 

- переход перед близко идущим транспортом; переход в запрещенном месте; 

невнимательность пешеходов; 

- хождение по проезжей части при наличии тротуара. 



Существует явная зависимость числа происшествий в городе от времени в пределах суток, 

в пределах месяца и недели. Наибольшее число происшествий происходит в часы пик, 

особенно в вечернее время, когда пешеходы и водители устали. 

  

 

    Уважаемые родители, хотим вам напомнить, что к концу дошкольного детства 

необходимо знать каждому ребёнку: 

1. Из каких частей состоит улица? 

2. Что такое перекресток? 

3. Зачем нужны тротуары? 

4. Как пешеходы должны вести себя на тротуарах? 

5. Когда и где можно переходить улицу? 

6. Зачем нужен светофор? 

7. Что обозначает красный, желтый, зеленый цвета светофора? 

8. Почему нельзя перебегать через улицу перед идущим автомобилем? 

9. Как надо вести себя при выходе из автобуса? 

10. Где можно кататься на велосипеде? 

11. Где пассажиры должны ожидать транспорт? 

 Главное для воспитателей и родителей в приобщении дошкольников к правилам 

дорожного движения – донести до детей смысл, необходимость знаний и навыков по 

данной проблеме. И всегда необходимо помнить, что ребенок учится законам дорог, беря 

пример с членов семьи, других взрослых. 

  

Рекомендации родителям при нахождении с ребёнком вне дома 

                                                  При выходе из дома. 

·         Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, нет ли 

приближающегося транспорта. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут 

деревья, приостановите свое движение и оглядитесь – нет ли опасности. 

  
При движении по тротуару. 

·         Придерживайтесь правой стороны. 

·         Взрослый должен находиться со стороны проезжей части. 

·         Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за 

руку. 

·         Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин со 

двора. 

·         Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки везите только по 

тротуару. 

Готовясь перейти дорогу 
·         Остановитесь, осмотрите проезжую часть. 

·         Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой. 

·         Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги. Остановку для 

осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей 

·         Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины. 

·         Не стойте с ребенком на краю тротуара. 

·         Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, 

расскажите о сигналах указателей поворота у машин. 



·         Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется 

по инерции. 

При переходе проезжей части 
·         Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке. 

·         Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин. 

·         Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры. 

·         Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно. 

·         Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно дорогу. 

·         Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, не 

осмотрев предварительно улицу. 

·         Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный 

автобус, приучите ребенка, что это опасно. 

·         При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно следить 

за началом движения транспорта. 

·         Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить надо 

осторожно, так как машина может выехать со двора, из переулка. 

  

При посадке и высадке из транспорта 
·         Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать на 

проезжую часть. 

·         Подходите для посадки к двери только после полной остановки.  

·         Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить дверями). 

·         Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место 

(плохой обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на дорогу). 

 

При ожидании транспорта 
·         Стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине. 

·         Рекомендации по формированию навыков поведения на улицах 

·         Навык переключения на улицу: подходя к дороге, остановитесь, осмотрите улицу в 

обоих направлениях. 

·         Навык спокойного, уверенного поведения на улице: уходя из дома, не опаздывайте, 

выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе иметь запас времени. 

·         Навык переключения на самоконтроль: умение следить за своим поведением 

формируется ежедневно под руководством родителей. 

·         Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, что за 

разными предметами на улице часто скрывается опасность. 

  

  

Для того чтобы ребёнок легче освоил премудрости дорожных правил можно 

воспользоваться  художественной литературой, например: 

-Кончаловская Н. «Самокат»; 

-Михалков С. «Скверные истории», «Дядя Степа милиционер», «Бездельник светофор», 

«Моя улица», «Велосипедист».; 

-Никитина Н. «Правила маленького пешехода».; 

 -Носов Н. «Автомобиль»; 

- Пишумов Я. «Посмотрите, постовой», «Машина моя», «Песенка о правилах»; 

Пляцковский И. «Светофор»; 

 -Северный А. «Светофор». 

  

 


